
100% 完全療癒是有可能的!!  
由一位外科醫生，從信念、心靈和能量的角度 
告訴你疾病的成因,如何療癒和成功人生的方法。 
來自奧地利的 Dr. Reinald SchiestelDr. Reinald SchiestelDr. Reinald SchiestelDr. Reinald Schiestel    里納德‧蘇銳寧醫生講解  

為甚麼手術後無法復原?為何仍然痛楚?為何會重複受傷?為何療程對我沒有效果？ 

以科學的方法科學的方法科學的方法科學的方法去解釋我們的 信念信念信念信念、心靈心靈心靈心靈和 能量能量能量能量 是如何運作， 

如何影響我們的身體及人生： 

從生病到身體健康、從家庭關係、生活際遇以至工作事業。 

家族系統排列這類心靈和能量工作的背後原理是甚麼？ 

為甚麼會有效果？ 為甚麼我們需要與祖先們連結？ 

Dr. Reinald SchiestelDr. Reinald SchiestelDr. Reinald SchiestelDr. Reinald Schiestel    

里納德‧蘇銳寧醫生 

《內在洞見》三日工作坊 

現職外科醫生 

引導我們如何自己療癒 

身體和心靈上的創傷！ 

 

包括認識： 

• 我們的內在對話 

• 體內能量的運作 

 

如何在日常生活中： 

• 重新平衡自己 

• 自己改變自己，療癒自己 

• 創造健康，快樂，成功的人生 

日期：2012年 3月 2日 至 3月 4日        地點：香港科學園 
 



  

Dr. Reinald Schiestel 里納德‧蘇銳寧 醫生簡介： 

1959年出生於奧地利的格拉茨。身高六英尺九英寸。曾是職業籃球運動員,效力奧 地利國家籃球
隊達16年之久。1991年後結束職業運動生涯,成為隸屬奧地利籃球協 會教練和隊醫。高中畢業後
開始學習醫學。畢業後擔任外科醫生。工作的主要方向是關節鏡手術和 重建整形外科。是骨外科
醫生、創傷外科醫生、運動創傷外科醫生。曾為眾多高水平運動員治療。擅長膝蓋手術和運動創
傷治療。並在維也納默德林醫院開設了肩部手術科擔任科長。及後逐漸意識到，不論技術或知識
多麼先進，經典學院派醫學的成功率始終在85% 左右。於是開始鑽研各種輔助醫療領域——傳統
中醫、能量、靈氣、心身醫學、薩滿教、輔導、神經語言程式學、精神治療等。先後成為國際導
師聯盟的教練、心裡培訓師、薩滿能量治療師、家族系統排列師、社會與生命諮詢師。在鑽研的
過程中，認識到人類自我治愈的成功率完全可以達到100%。2006年創建了Inside-insight(內在
洞見)—一家轉化和治療中心，為身體疾病、整形和其他病患提供全方位的治療。 《Inside Insight 內在洞見》三日工作坊資料： 日期：2012年3月2日 至 3月4日 (星期五、六、日)  時間：上午9:30 至 下午12:30 及 下午3:00 至 下午5:30  地點：香港科學園 費用：HK$3,000.00 語言：英語 及 普通話翻譯 

**里納德醫生更已為今次工作坊參加者預留多兩天時間，即3月5及6日，預約接受與私人、夫婦二人 或小組進行面見咨詢輔導，這個私人的會面時段只有里納德醫生及當事人(如需要可加翻譯)，有興趣之參加者可於工作坊期間安排預約時間。(面談及個案處理以每小時為單位) 報名方法： 請填妥報名表及存款收據傳真至2187-3842 或電郵至info@holistic-works.com 恒生銀行763-002979-001〈戶名為“Holistic Works Consultancy Limited”)  如有任何問題，請致電2573-8411    協辦單位：傲翔心靈潛能提升顧問有限公司  網址：www.holistic-works.com   電郵：info@holistic-works.com 
 

 


