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NNLLPP 高級高級高級高級執行執行執行執行師師師師證書課證書課證書課證書課程程程程        
 

        

NNLLPP 是是一一種種人人生生態態度度，，其其中中，，我我們們得得以以        
 

 

激激發發生生命命動動力力    提提升升自自我我卓卓越越    創創造造積積極極人人生生    尋尋求求喜喜悅悅諧諧和和 

 
課課程程特特點點及及目目的的  課程設計提供平台給予學員全面剖析深層信念系統，鞏固有效信念，肯定思想行為後
的價值觀。課程提供非一般思考模式改變技巧，包括穿插意識與潛意識之間的語言引
導，多種尋求解決方案及追尋目標的輔導方法，不同性格及行為取向的剖析及轉變技
巧。課程精彩部份包括結合 NLP 技術與沙維爾模式 (Satir Model)，家庭系統排列
(Family Constellation)，自我關係治療法(Self Relation Psychotherapy)，高階時間線
治療技巧(Advanced Time Line Therapy)，在心理治療層面中作綜合運用，介紹如何
在治療過程中，因應不同心理需要作全面治療及有效輔導。學員完成課程後，可將所
學完全整合，將治療能力提升到更高層次。     瑞士 IANLP 認可授證   美國 ABNLP直接授證  

靈性與心理治療 綜合技巧運用 

自我蛻變法、信念根植法、激發心靈潛力語
法、解難模式運用、模仿卓越心法、行為趨
向模式應用、人生價值透析學、高階時間線
冶療應用、最佳狀態激勵法。 

身心語言程式學助您再創事業高峰，突破人際關係領域，活出自己，滿抱和諧與喜悅，感染身
邊人邁向積極。在這十三節的課程中，您會發現原來您可以這樣實實在在的將內在資源凝聚，
將心靈潛能提升。 

 
最新課程 2012年 
3月 25日開課 
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NLP 高級執行師課程內容    

SSeellff  CCoonncceeppttss  &&  SSeellff  SSppiirriittuuaalliittyy  自我概念與靈性  1. Self concepts affirmation  如何確認自我概念 2. Self & Spirituality 自我如何提升靈性層面 3. Hero’s Journey of generative growth change 英雄旅程中的自我成長過程 

SSeellff  RReellaattiioonnss  PPssyycchhootthheerraappyy--  自我關係治療  1. Self Relations 三種自我關係  2. Sponsorship Technique 知音技巧提升內在肯定與認同 3. Integration with the dark side of self 接納自我陰暗影子 

BBeelliieeff  CChhaannggee--  信念改變 引發動力 1. Belief Change Process 信念蛻變技巧 
2. Integration of Conflicting Beliefs 整合矛盾信念技巧 

3. Re-imprinting 重塑印記法 

4. Belief outframing technique 信念破框技巧 

Values-  價值分析 了解追尋 1. Values Hierarchy 價值排位技巧 2. Value Balance Wheel 價值平衡輪 3. Value Extension 價值申延技巧 4. Vales Conflicts 協調不同價值觀的矛盾 5. Value Alignment 協調意識與潛意識追求的價值 

Symbolic Model –符號模式 啟導解決 1. Soliciting solutions using Symbolic model  運用象徵符號引導解決方案呈現 2. Visual Spins handling conflicts  「視像旋轉」整合內心衝突 3. Symbolic Approach handling criticism過慮批評 提取正面訊息 4. General desired state in Symbolic form運用象徵 保持最佳狀態 5. Symbolic Model in Relationship Counseling 關係輔導中之符號運用 

Linguistic Programming 力量言語 解決問題    1. Solution Oriented Therapy 方案導向輔導模式 2. Quantum Linguistics量子語言  3. Metaphor with Milton Model米爾頓語言模式創作隱諭 4. S.C.O.R.E. Model  SCORE 提問模式 5. Dancing S.C.O.R.E. Model  舞蹈 SCORE模式發現解決過程 6. Sleight of Mouth 巧妙回應術 

Modeling 模仿卓越 提升資源 1. Modeling the Excellence  2. Through Gun Shooting Practice模仿卓越之槍械射擊特訓 
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  PPssyycchhootthheerraappyy  心理治療 

1. Schools of Psychotherapy 心理治療學派 

-   Cognitive, Behavioral Approach, Client-Oriented and Family Approach 

2. Good Practice in psychotherapy 心理治療良好實務方略 

 – Art of Helping, Therapeutic States, Use of Archetypes energy, shifting Focus to Process, 

Accurate Listening & Unpacking  

FFaammiillyy  CCoonnsstteellllaattiioonn  家庭系統排列 1. Basic Concepts & Phenomenological Approach 基本概念及現象呈現學 2. Principles : Belonging, Give and Take, Social Order 人際動力原則 3. Facilitator’s Perception & Awareness 導師之感受能力及察覺力 4. Hidden Family Dynamics - Man & Woman, Parents & Children, Entanglement 家庭隱藏動力 5. Abortion, Interrupted Reaching Out 墮胎及關係中斷的處理 6. Healing Rituals & Bowing 治療作用儀式 7. Constellation Chairwork & Floorwork 排列操作過程 8. Different Types of Constellation家庭系統排列的種類 9. Constellation in One to one setting 家庭系統排列於個人輔導 10. Constellation with small objects 小物件排列法 11. Healing words 治療語句 

SSaattiirr  MMooddeell  &&  TThheerraappeeuuttiicc  PPrroocceessss沙維爾模式 1. Satir Model’s Conceptual Framework – Beliefs and Therapeutic Goals 沙維爾信念與治療目標 2. Inappropriate roles and Sculpting 應對姿態與關係處理 3. Family Map & Exploration 冢庭圖的探索 4. Influence Wheel & self 影響輪與成長 5. Recognizing inner dysfunctional pattern 察覺無效心理反應模式 6. Imagery Invoking & Family Re-construction 家庭重塑 

FFaammiillyy  TThheerraappyy  家庭治療 1. Family therapy concepts家庭治療概念 2. Application of satir model in counseling 應用沙維爾模式於輔導 3. Marriage counseling technique 婚姻輔導提問 

CCaassee  SSttuuddiieess個案探討與技巧應用 

Application of all techniques including beliefs change, values, self relations, family 

constellation, family therapy techniques, Satir Model, Hypnotherapy and somatic experience 

techniques to do  sychotherapy.     
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導導導導導導導導師師師師師師師師        ::::::::        蘇蘇蘇蘇蘇蘇蘇蘇淑淑淑淑淑淑淑淑貞貞貞貞貞貞貞貞((((((((JJJJJJJJeeeeeeeessssssssssssssssiiiiiiiiccccccccaaaaaaaa        SSSSSSSSoooooooo))))))))  
    Jessica 精通於情緒輔導及心理治療，經驗將 NLP、輔導學、家庭治療、家庭系統動力、自我關係治療、抑鬱症治療、催眠治療、時間線治療、方案導向行為治療、九型人格學問等共冶一爐，靈活運用於思想行為的改變上。經驗任教多屆 NLP高級執行師課程及二十多屆 NLP執行師課程。具二十年銀行人力資源管理經驗，為前外資銀行高級管理行政人員。集多年企業管理及培訓經驗，為揉合實用心理學與現代管理學的先驅，善將 NLP 靈活運用於商業管理上。現亦為政府部門、銀行及各大企業設計團隊建立、人力資源管理、著力於文化及態度改變的課程。。 
    追隨導師追隨導師追隨導師追隨導師::::    
NLP大師及時間線治療創始人 Tad James 家庭系統排列始創人 Bert Hellinger 系統排列倡導人 Jane Peterson ,Gunthard Weber,Marianne Frankien, Bertold Ulsame r 自我關係治療始創人 Stephen Gilligan 抑鬱症治療先導 Michael Yapko 方案導向治療倡導 Bill O’Hanlon 
NLP教練及發展人 Robert Dilts,Nick LeForce, Judith Delozier 催眠治療 Stephen Lankton     現任現任現任現任：：：：    國際 NLP專業學會(IANLP) [1983瑞士註冊] 

 「「「「資深導師」」」」FELLOW TRAINER IANLP 美國 NLP學會 (ABNLP)「「「「註冊發證導師」」」」    美國催眠治療師協會(ABH)「「「「註冊發證導師」」」」    

美國 NLP協會(SOCIETY OF NLP) 

    「「「「註冊 NLP高級執行師」」」」    

美國時間線治療師學會™ (TLTA) 

    「「「「註冊時間線治療師」」」」    國際催眠治療及牙醫協會(IMDHA) 

       「「「「註冊催眠治療師」」」」    

        

嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉嘉賓賓賓賓賓賓賓賓導導導導導導導導師師師師師師師師        
盧盧盧盧盧盧盧盧大大大大大大大大偉偉偉偉偉偉偉偉先先先先先先先先生生生生生生生生        ––  模模模模模模模模仿仿仿仿仿仿仿仿卓卓卓卓卓卓卓卓越越越越越越越越        之之之之之之之之        仿仿仿仿仿仿仿仿實實實實實實實實彈彈彈彈彈彈彈彈槍槍槍槍槍槍槍槍械械械械械械械械射射射射射射射射擊擊擊擊擊擊擊擊訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練        

歷險訓練總監、前任資深皇家英軍射擊訓練教官。 
    

課課程程日日期期、、時時間間及及地地點點  
全課程共全課程共全課程共全課程共 130 小時小時小時小時，，，，包括直接教學包括直接教學包括直接教學包括直接教學、、、、小組個案功課及督導小組個案功課及督導小組個案功課及督導小組個案功課及督導、、、、筆試及示範試筆試及示範試筆試及示範試筆試及示範試；；；；此外各此外各此外各此外各
小組每月需要自組三小組每月需要自組三小組每月需要自組三小組每月需要自組三小時或以上的工作坊作練習討論及研討小時或以上的工作坊作練習討論及研討小時或以上的工作坊作練習討論及研討小時或以上的工作坊作練習討論及研討，，，，全學制共全學制共全學制共全學制共 150小時小時小時小時。。。。    
日期日期日期日期及時間及時間及時間及時間：：：：     3月 25日 4月 22日 4月 29日 5月 20日 5月 27日 6月 17日 6月 24日 7月 22日 7月 29日 8月 19日 8月 26日 9月 16日 9月 23日 10月 14日考試 
    
時間時間時間時間：：：： (日日日日) 10:00 – 18:00  

地點地點地點地點：：：：油麻地彌敦道 493A展望大廈 6字樓 (油麻地 地鐵站 C 出口) 

YMCA專業書院 NLP專業導師 新領域潛能發展中心 NLP專業導師 專才培訓協會 NLP專業導師 永恒醫療集團心理治療師 高級企業培訓師﹝全國職業教育專業人才﹞ 高級心理諮詢師﹝全國職業教育專業人才﹞ 婚姻家庭指導師﹝全國職業教育專業人才﹞ 心理保健資訊師﹝CETTIC﹞ 香港心理治療研究學會會長 
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課課程程對對象象  
課程特別為希望發展成為課程特別為希望發展成為課程特別為希望發展成為課程特別為希望發展成為 NLP 專業導師或專業導師或專業導師或專業導師或 NLP 治療師治療師治療師治療師的朋友而設的朋友而設的朋友而設的朋友而設，，，，亦歡迎追求有效的快速簡亦歡迎追求有效的快速簡亦歡迎追求有效的快速簡亦歡迎追求有效的快速簡

易治療法的專業人仕如社工易治療法的專業人仕如社工易治療法的專業人仕如社工易治療法的專業人仕如社工、、、、輔導員輔導員輔導員輔導員、、、、護士護士護士護士、、、、培訓導師及社會服務工作者參加培訓導師及社會服務工作者參加培訓導師及社會服務工作者參加培訓導師及社會服務工作者參加。。。。     
課課程程安安排排  
1111....    課程課程課程課程平均每月平均每月平均每月平均每月二二二二節課節課節課節課，，，，好讓學員好讓學員好讓學員好讓學員於課餘時間於課餘時間於課餘時間於課餘時間騰出空間騰出空間騰出空間騰出空間，，，，累積生活體驗作反思及提問累積生活體驗作反思及提問累積生活體驗作反思及提問累積生活體驗作反思及提問。。。。 

2222.... 課程要求學課程要求學課程要求學課程要求學員員員員能夠掌握及靈活運用所學技巧能夠掌握及靈活運用所學技巧能夠掌握及靈活運用所學技巧能夠掌握及靈活運用所學技巧，，，，課課課課程程程程要求同學自組要求同學自組要求同學自組要求同學自組練習工作坊練習工作坊練習工作坊練習工作坊，，，，令每一位學員令每一位學員令每一位學員令每一位學員

都能技巧地活學活用都能技巧地活學活用都能技巧地活學活用都能技巧地活學活用，，，，轉化成生活的習慣和方式轉化成生活的習慣和方式轉化成生活的習慣和方式轉化成生活的習慣和方式。。。。    

課課程程要要求求  
 
NLP高級執行師證書課程需要同學具備高級執行師證書課程需要同學具備高級執行師證書課程需要同學具備高級執行師證書課程需要同學具備 NLP執行師資格執行師資格執行師資格執行師資格。。。。    
 

專專業業資資格格          
課程完畢及考試及格後課程完畢及考試及格後課程完畢及考試及格後課程完畢及考試及格後，，，，將可獲頒將可獲頒將可獲頒將可獲頒發以下國際學會認可之專業證書發以下國際學會認可之專業證書發以下國際學會認可之專業證書發以下國際學會認可之專業證書，，，，有需要者亦有需要者亦有需要者亦有需要者亦
可申請美國協會直接頒發之證書可申請美國協會直接頒發之證書可申請美國協會直接頒發之證書可申請美國協會直接頒發之證書：：：： 
1. American Board of NLP((((美國美國美國美國) ) ) ) ––––    身心語言程式學高級執行師身心語言程式學高級執行師身心語言程式學高級執行師身心語言程式學高級執行師    
2. International Association of NLP((((瑞士瑞士瑞士瑞士) ) ) ) ––––    身心語言程式學高級身心語言程式學高級身心語言程式學高級身心語言程式學高級執執執執行師行師行師行師    
 

延延續續課課程程與與專專業業發發展展  
  
              
  
 
 
 
 
 
 

 

 

學學學學學學學學費費費費費費費費         
全課程全課程全課程全課程每名學員每名學員每名學員每名學員為港幣為港幣為港幣為港幣：：：：港幣港幣港幣港幣$18,800.00 
早鳥優惠早鳥優惠早鳥優惠早鳥優惠：：：：25/2/2012 或之前或之前或之前或之前    港幣港幣港幣港幣 17,800.00 
可可可可申請申請申請申請匯豐匯豐匯豐匯豐銀行銀行銀行銀行信用咭信用咭信用咭信用咭六六六六個月或個月或個月或個月或十二十二十二十二個月分期繳付計劃個月分期繳付計劃個月分期繳付計劃個月分期繳付計劃，，，，詳情歡迎垂詢詳情歡迎垂詢詳情歡迎垂詢詳情歡迎垂詢。。。。    

付付付付付付付付款款款款款款款款方方方方方方方方式式式式式式式式  可連同報名表及劃線支票郵寄到： 
傲翔心靈潛能提升顧問有限公司傲翔心靈潛能提升顧問有限公司傲翔心靈潛能提升顧問有限公司傲翔心靈潛能提升顧問有限公司    

油麻地彌敦道 493A 展望大廈 6字樓 (油麻地 地鐵站 C 出口) 
或直接存入恆生銀行戶口 763-002979-001並傳真入數紙及報名表至 2187-3842 
支票抬頭請填寫： 
[傲翔心靈潛能提升顧問有限公司傲翔心靈潛能提升顧問有限公司傲翔心靈潛能提升顧問有限公司傲翔心靈潛能提升顧問有限公司] 或 (Holistic Works Consultancy Limited)  

電話︰2573-8411傳真︰2187-3842 
電郵︰info@holistic-works.com  網址︰www.holistic-works.com 
 
 

NLP執行師  

NLP高級執行師 

NLP專業導師 

事事業業  
NLP導師/心理治療師 

課課

程程 
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報報報報報報報報名名名名名名名名   
請填妥以下報名表傳真到：2187-3842 或電郵至：info@holistic-works.com 

    

Course Name NLP高級執行師證書課程 (2012 年 3月 25日開班)   
Name    _____________________ (                ) 
 
Organization  ______________________________________________________ 
 
Position   ______________________________________________________ 
 
Mailing Address ______________________________________________________ 
 
    ______________________________________________________ 
 
Tel (Contact) _________________ Office _________________ 
  
Mobile    _________________ Fax   _________________ 
 
Email    ______________________________________________________ 
 
Enrolment Date ____________________________________ 
 
 
Payment ( Card / Cheque / Cash / Bank ) ____________________________________ 
 
Remarks    _________________________________________________________ 
 
    _________________________________________________________ 

((Office Use Only) 


